4 oo

e

e

i : %t(fﬂ» &ctur Cadha”g*

MANUAL DE CAJAS
NIDO PARA LAS AVES
DE ESPANA

Manual paso a paso para la elaboracion de cajas nido pardas avesde
Espafiaa partir de madera reciclada de palés y contrachapados.Por
FERNANDO CALDERON MARTINEZ

Foto de portada: Juan Escuer Casafial. Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Introduccion

ijHola!! Este manual que ha caido en tus manoses el

producto de mi experiencia como voluntario con la
asociacion Serbal,colectivo con el que tomé contactoen
noviembr e de 2016 cuando me apuntéa un muestreo de
micromamiferos en la Ribera de la Algaida. Alli conoci
entre otros a Emilio Miras, presidente de la asociaciony a
Maite Amat, una veterinaria que estaba moviendo un
proyecto llamado Echa a Volar, el cual tenia como

objetivo la integracién en ambientes urbanosde cajas nido

Fernando junto a Kiko. Foto: Jesis y otras estructuras beneficiosas para la fauna Es en este

Magan. proyecto en el que me decidi a integrarme de forma activa

tras haber intercambiado algunas impresiones e ideas
Comencé a asistir a talleresen los que nuestro objetivo era formar a otros voluntarios para
crear diversos tipos de estructuras. Aqui aporté mis conocimientos y aprendi de otras
personas, a la par que se nos presentaban problemas técnicos que habia que resolver in situ.
De toda esta experienciallegué a la conclusion de que hacia falta desarrdlar una

herramienta eficaz para la formacién y poder rendir ain mas en nuestras actividades.

El objetivo es transmitir de forma claray amena los conocimientosnecesarios para construir
e instalar cajas nido,sin dar rodeos innecesarios,permitiendo ahorrar contratiempos y
minimizar esfuerzos. Veréis que solo trato maderade palé y contrachapado, buscando
positivar el impacto ambiental de basura de poligonos industriales. Lo he enfocado asi

porque no veo correcto trabajar en pro de la conservacion del medio ambiente utilizando
madera nueva, lo cual consume elrecurso forestal y va en contra de los valores que todo

amante de la naturaleza defendera sin duda alguna

Los muy expertos coincidiréis con una parte de mi metodologia y con otra, no tanto. No hay
una Unica manera correcta de proceder.No obstante espero que todos saquéis buen partido

de esta informacion. Sin mas preambulos, comenzamos.

Fernando Calderén. Marzo de 2018.
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Manual paso a paso para la elaboracion de cajas nido para las aves de Esparfia a
partir de madera reciclada de palés y contrachapados. Por FERNANDO
CALDERON MARTINEZ

Tema 1) Como des ensamblar los palés.

- Extraer listones de un palé de manera simple y rapida.

Tema 2) Preparacion de tableros a partir de materiales
reciclados.

- Con listones de palé.

- Con contrachapado.

Tema 3) Indicaciones a la hora de trabajar.
- Consejos para el montaje.
- Consejos para la instalacion.

Tema 4) Tipos de caja nido
- Cajapara paridos y otras pequefias aves.
- Cajade frontal abierto.
- Cajapara céarabo.
- Caja para pequefias rapaces y otras aves.
- Caja para agateadores.
- Caja para vencejos.
- Cajapara aviones comun y roquero.
- Cajapara golondrinas comun y daurica.
- Cajapara cernicalos vulgar y primilla .
- Cajapara lechuza. (tipo I)

- Cajapara lechuza. (tipo II)



Manual de CAJAS NIDO PARA LAS AVES DE ESPANA
ma

Tema 1) Como desensamblar los palés

7 i

Fotos: FernandoCalderon.

Para desensamblar los palés y extraer los clavos utilizaremos un par de martillos,teniendo
uno de ellos con ufia saca clavos. También pueden servir un martillo y una palanca.
Es importante recordar que seleccionaremos siempre palés en buen estdo, evitando
maderas agrietadas y dafiadas. Igual deimportante es tener cuidado en no lastimarse y
utilizar unos guantes si fuese necesario.
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Golpeando con el martillo, introducimos nuestra palanca o martillo saca clavos en el espacio

entre dos piezas de madera. Posteriormente haremos palanca para separarlas y poder retirar

la pieza junto con los clavos. Esta operacion puede tener que repetirse en otros puntos en los

que el liston esté fijado al conjunto del palé. En ocasionesuna vez liberado un extremo del

listdn, podemos terminar de separarlo traccionando con las manos, sin necesidad de

herramientas. Es un procedimiento muy sencillo, pero requiere cierto grado de paciencia

para no partir las tablas, ya que tienden a quebrarse si somos impulsivos 0 nos apresuramos

demasiado.

k- Ay
Fotos: José Carlos Martinez.

Una vez liberado el listdn del resto del palé, toca extraer los clavos, que esnuy facil de
hacer si eres mafoso y vas despacito. Los golpearemos suaweente por la punta para que
poco a poco vayan saliendo por el lado contrario. Para terminar de sacarlos basta con tirar

de la cabeza con lauiia del martillo, con un alicate o con la misma mano.
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-Foto: Fernando Calderén.

En poco tiempo y haciendo uso de herramientas sencillas habremos hecho acopio de un
montdén de listones con los que podremos empezar a trabajar en nuestras construcciones. No
es importante que los listones tengan perforaciones de clavos, pequefias grietas o
desperfectos propios de un palé. En definitiva no buscamos que las piezas de madera sean
perfectas. Con que estén bien es mas que suficiente.

Tema 2) Preparacion de tableros a partir de
materiales reciclados

CON MADERA DE PALE

Para la elaboracién denuestras cajas nido necesitamos como elemento base tableros que se
preparan uniendo listones de palé. Basicamente trabajaremos con dos grosores, 1,5y 2 cm.
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Foto: Fernando Calderén.

Tomando dos o mas listones de igual grosor, (el ancho puede o no coind@ir) se encolan las
zonas de unién y se presionan con sargentos. En la imagen, vemos que en los lados y en
medio hay unas pequefias tablas por encima y debajo de los listones, que se presionan
contra estos con sargentos. El motivo es asegurar que los treBstones quedan correctamente
alineados en el mismo plano. De igual modo, vemos dos sargentos de mayor tamafio, uno a
la izquierda y otro a la derecha, con objeto de presionar los listones uno contra otro para que
peguen recto y sélido.

Foto: Fernando Cdderén.
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Una vez nuestros listones estan encolados y bloqueados con sargentos, vamos a reforzar la
unioén entre los mismos con grapas debricolage de 12 6 14mm. Las colocamos en hilera
cada 5 cm mas o0 menog repetimos la operacion por la otra cara del tablero.

Soltamos los sargentos transcurridas unas 12horas. El resultado es un tablerorecio y
resistente. Solo quedaria recortarlo un poco en caso de que fuese mas ancho de lo que

buscamos.

CON CONTRACHAPADO

La utilidad de este material depende del grosor que encontremos. Cuando es demasiado
fino valdra para ciertas piezas, como el tejado o la entrada,pero con otras sera inapropiado
por no proporcionar la solidez necesaria. Un grosor de 1,5 cm en adelante permitira un uso

mas global.

Foto: Fernando Calderén.

En la imagen vemos dos cajas nido. La de la izquierda para carabo,tiene la pieza frontal de
contrachapado de 1,5 cm.La de la derecha para cernicalao,tiene las dos piezas laterales de
este mismo material y mismo grosor.
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Tema 3) Indicaciones a la hora de trabajar

CONSEJOS PARA EL MONTAJE

Cuando utilizamos madera de 1,5
cm de grosor, uniremos las piezas
con puntillas de 40mm de largo. Los
clavos nunca se meten rectos, sino
ligeramente oblicuos y todos en
direcciones alternas; uno un poco a
la derecha, el siguiente un poco a la
izquierda y asi sucesivamente. Esto
le confiere mas resistencia a la caja
ya que impide que se separen las
piezas, pues el vector de cada clavo
es distinto. Utilizando clavos para
ensamblar el nido, hay que encolar
las uniones entre piezas.

Detalle que muestra la direccion alterna de los clavos. Se aprecia
la cola en la comisura entre ambas piezasFoto: Fernando Calderdn.

Cuando el grueso de la madera es de 2cm, es preferible atornillar En tal caso no sea
necesario encolar las uniones entre piezasintentaremos usar tornillos con alguna
proteccion anti-corrosion, como por ejemplo los tornillos negros para pladur, que vienen
fosfatados. Siempre perforamos previamente con una broca de 3mm, para luego pasarun
tornillo de 4mm. Cuidado al atornillar a maquina, pues imprimir demasiada fuerza sobre el
tornillo puede rajar la madera .

Fernando Calderon.
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Existen tres métodos para haceragujeros redondos para la entrada de las aves. El primero es
perforar la madera con una corona del diametro deseado. El segundo es trazar la
circunferencia para luego hacer dentro un taladro por el que pasamos la hoja de la caladora.
Seguimos el trazado can la maquina y el agujero esta listo. El tercer método, ilustrado en las
tres imagenes superiores es una variante del segundo. Gonsiste en hacerno una sino varias
perforaciones con una broca grande dentro del trazado de la circunferencia de la entrada.
busca retirar la mayor parte de madera posible. Después en vez de la caladora se mete una
lima para madera y se va comiendo material hasta llegar a la forma redonda que buscamos.

Nunca se te ocurralijar las piezas del nido, o las aves no podran agararse, sobre todo
cuando se acerquen a la entradaTampoco pondremos posaderos, ya sea el tipico palito de
punta o un taquito de madera, ya que le sirven de apoyo a los depredadores facilitdndole el

acceso a los polluelos.

En el caso de |& diferentes cajas nido para carabo, cernicalo y lechuza, que son las mas
grandes que trataremos, haremos un esfuerzo extra en colocar buen nimero de tornillos o
clavos que garantizen que las estructuras queden firmemente montadas. De lo contrario
ponemos en riesgo nuestraseguridad, la de los demés y fambién la de las aves. Un nidode
gran tamafio pero endeble es peligroso al manipularsedurante su instalacion. También

corren peligro las personas que pasen por debajo, especialmente en dias de viento.

Salvo en el caso de & caja nido
para agateador, que es triangular,
las piezas que han de unirse entre

si deben estarbien alineadasen

90 grados. Rara trabajar en la

union las bloqueamosusando
sargentos contra una escuadra o
un objeto con angulos rectos En
la imagen ambos tableros se han
inmovilizado con un tornillo a un

tablén. Seguidamente clavamos
puntillas (previo encolado de la
union entre piezas) o
atornillam os para que queden
ensambladascon una unién
firme y resistente.

Detalle de dos piezas fijadas en 90° listas para atornillar.
Foto: Fernando Calderon.

Cuando la edructura esta terminada tenemos que aplicar un aceite impermeabilizador de
madera, como por ejemplo aceite de teca. Esto lo protegera de ldhumedad, que sera su
mayor enemigo. Se puedeutilizar aceite de girasol, que es igual de efectivo,mas barato y
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muchisimo menos contaminante. Lo aplicaremos con una brocha y solo por el exterior.
La caja nido queya fue instalada precisa de un mantenimiento. Debe abrirse una vez al afio
y limpiar bien el interior para controlar a los parasitos. No utilizaremos ningun product o

insecticida. De igual modo la proteccion antihumedad debe renovarse cada dos o tres afos.

CONSEDS PARA LA INSTALACION

Nido emperchado al tronco de un arbol con dos tirantes de alambre,
uno arriba y otro abajo. Fotos: Fernando Calderén.

Cuando vamos a instalar nido s en los arboles, debemos evitar lastimarlos Por ello nunca
atornillamos al tronco. En las imagenespodemos apreciar como hemos hecho cuatro
perforaciones, dos en la parte superior del nido y dos en la inferior. A partir de estas
perforaciones sujetamos la caja con ambre. Es importante poner también el alambre
inferior y no olvi darnos de él, lo que evitara que la caja se lleve golpes en dias con viento.
Poner un trozo de tubo de goma en el alambre puede resultar util para prevenir dafos al
arbol, pero no es imperativo si tenemos en cuenta que el nido ha de revisarse una vez al
afilo,momento en el que podemos aprovechar para ver el estado de la corteza.
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Ejemplos de uh nido bien y mal colocado. Foto: Fernando Calderdn.

Hay que tener especial cuidado en la elecciéndel punto del arbol en la que vamos a
instalarlo. No debe haber ramas muy préximas a la entrada, pues pueden servir de punto de
apoyo a un depredador que acabaria con los polluelos.Lo mejor siempre serduna rama lo
mas vertical que encontremos, de la que no salgan otras ramas secundariase intentar que el
espacio alrededor de la entrada quede lo més limpio posible.
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Detalle de dos pletinas para colgar el nido. Foto: Fernando Calderén.

Si tenemos que instalar nidos en paredes y cornisas de edificios, buscaremos solidez para la
cajay seguridad para quien pase por debajo, de modo que usaremos tanto tacos como
tornilleria robusta. En los dos ejemplos superiores veremos que podemos pdorar la parte
trasera del nido para atornillarlo a la pared, o bien colocarle unas pletinas metalicas de las
gue colgarlo de unos cancamos, como si de un cuadro se tratase.

Ya seasi instalamos nuestro nido en un arbol, o en un muro, buscaremos colocarlo en zonas
poco visitadas por el hombre y preferentemente orientado al sureste. No obstante si estamos
en una zona muy calurosa preferiremos orientarlo al norte y si es muy fria, al sur. Ubicar
bien la caja es muy importante. Una caja mal colocada, o mal hecha, puede tener el efecto
contrario al que buscamos, convitiéndose en una trampa ecoldgica. Puede darse este efecto
porque las condiciones disefio / instalacién no permitan que la especie acepte el nido, o que
otra especke la tome primero y desplaze a la que intentamos ayudar. También puede ocurrir
gue permitamos el acceso a depredadoregor no haberla ubicado en el lugar correcto. En
cualquier caso tan importante es colocar la caja como revisarla y comprobar el resultadoque
da en relacién al efecto que buscamos. Si no es aceptada, no saca pollos o no conseguimos
un impacto positivo, habra que retirarla y localizar donde hemos errado.

De igual modo las fechas de colocacidn son importantes. En paridos y especies sedentar&a
de cria temprana, funciona bien colocar los nidos en septiembre u octubre. Ello les permite
familiarizarse con el elemento nuevo introducido en su espacio, de manera que sean
facilmente aceptadas cuando comience la temporada de cria. En especies como lzarraca, el

13
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avion, la golondrina o el vencejo, colocaremos los nidos en febrero. Puede incluso darse el
caso de gque nos interese ponerlos algo tarde, a final de marzo, para que no sea habitado por
especies tempraneras como el estornino o el gorrion comdn agie podrian desplazar a otra
especieen la que estemos interesados.

Tema 4) Tipos de caja nido.

CAJA PARA PARIDOS Y OTRAS PEQUENAS AVES
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
El plano est4 adaptado a madera de 1,5 cm de grosor,
pero si es de 2 cm, la pieza suelo medira 10 X4 cm.
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Este nido es aptopara gran numero de
especies. Su elaboracion es muy sencilla
y servira de referencia para otros tipos
de estructura muy parecida que
trataremos tras este capitulo. Podemos
hacer la entrada de 26mm o de 32mm
de diametro. Si la entradaes de 26 mm

) vamos a atraer entreotros:
© Eduarda Nagueras

Carbonero garrapinos. Foto: Eduardo Nogueras. - Carbonero Garrapinos
Revista Digital SIEERRA DE BAZA - Herrerillo Comuin

- Herrerillo Capuchino

- Chochin Comun

- Mito

Si la entrada es de 32mm atraemos a
todos los anteriores y ademas:

- Carbonero Comun
- Gorrion Comun

- Gorrién Molinero

- Mosquitero Comuan

Herrerillo comun. Foto: Alfonso Roldan.
Revista Digital SIERRA DE BAZA

Herrerillo capuchino . Foto: Alfonso Roldan. Chochin comun. Foto: Jose Luis Barros
Revista digital SIERRA DE BAZA. Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Mito. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

"

Carbonero comun. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

©Eduardo Nogueras

Del tamafio del agujero dependera
gué especies lo ocuparan. La
entrada de 26mm se usa para evitar
gue unas especies grandes ocupen
las cajas y desplazen a otras mas
pequefias. Con todo y con esdas
aves mas pequefias pueden nidificar
en las cajas con orificio de entrada
mas grande.

Aunque en nuestro esquema el
ancho del tablero a cortar es de 14
cm (existen listones de de tal

medida en el palé europeo

estandar), esta medida puede variar

y podemos trabajar en 13, 14 6 15 cm
de ancho. El resultado sera en
cualquier caso una construcciéon
plenamente funcional.

La pieza trasera debe llevar una
perforacion a unos 3 cm de cada
esquina. Este detalle s fundamental
para pasar alambre por los agujeros
y poder instalar el nido mas tarde.

Hembra de gorrion comun. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

Gorrion Molinero. Foto: José Angel Rodriguez.
Revista digital SIERRA DE BAZA.



Manual de CAJAS NIDO PARA LAS AVES DE ESPANA
ma

Nido Instalado en un falso pimentero. Emperchado arriba y abajo. Abajo solo en uno de los dos puntos. Se
percibe el alambre tras la mano.Foto: Fernando Calderdn.

La pieza tejado se une al conjunto atornillando una bisagra. El tejado se cierra con una
aldabilla a modo de pestillo para aportar robustez al montaje. Si no tenemos aldabilla
podemos poner un tornillo que deje el tejado bloqueado,que quitaremos cuando halla que
abrir la tapa, lo cual ya sabemosque esimportante para revisar el nido tanto en tareas de
mantenimiento como cuando estudiemos la anidacion.

Para instalarlo elegiremos un lugar en un arbol a una altura de entre cuatro y seis metros,
siempre en una rama gruesa y con anclajes firmes, para evitarle golpes en dias de viento.
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CAJA DE FRONTAL ABIERTO
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
El plano esta adaptado a madera de 1,5 cm de grosor,
pero si es de 2 cm, la pieza suelo medira 10 X4 cm.

Esta estructura es una adaptacion de la caja nido p&a paridos. Solo difiere en la entrada,
gue es en forma de balcon, por lo que la pieza frontal se prepara de forma ligeramente

diferente.

Estaideada para acoger a todas las especies de lavanderag&ntre ellas las mas comunes son
la lavandera cascadefia, la lavanderaboyera y la lavandera blanca. También esté indicada
para el petirrojo y el papamoscas.

18
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Lavandera blanca. Foto: Eduardo Nogueras.
_ Revista Digital SIERRA DE BAZA

4

& T O A @'_?:m_" ;.”V‘I'gge/ 'szﬁvguez
Lavandera boyera. Foto: José Angel Rodriguez.
Revista Digital SIERRA DE BAZA

Petirrojo. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

Papamoscas. Foto: Juan Cubero.
Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Caja de frontal abierto emperchada por arriba y por abajo.
Foto: Fernando Calderdn.

Al preparar esta caja noes necesariauna bisagra en el tejado. La entrada es suficientemente
amplia para poder echar un vistazo y meter la mano en el interior para sumantenimiento.
Se instala en unérbol, a una altura de entre cuatro y seis metros
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CAJA PARA CARABO
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
Plano preparado para madera de 2 cm de grosor.
Paral,5 de grosor la pieza suelo medira 27 x 30 cm.
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Céarabo comun. Foto: Antonio de la Cruz Lozano.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

Este nido es una adaptacion del nido de
lavanderas. El tejado llevara un par de
bisagras, ya que elfondo de la
estructura es profundo y resulta mas
facil acceder a él si podemos levantar la
tapa. El tejado tiene que quedar
firmemente fijado al resto de la
estructura o de lo contrario tendremos
una caja de gran tamafo y muy endeble,
lo que pone en peligro la seguridad de
las personas y las aves. Para garantizar
mayor solidez atornillamos la tapa con
dos tornillos, uno a cada pieza lateral.
Los quitamos solo cuando necesitamos
abrir. También se pueden poner dos
aldabillas siempre y cuando queden
tirantes.

Detalle de las aldabillas que bolquean el tejada
Foto: Fernando Calderén.
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Caja instalada enun tronco, | ejos de ramas secundarias.
Foto: Fernando Calderdn.

Estenido tenemos que ponerlo estrictamenteen el tronco de un arbol, a unos seismetros de
altura. Lo orientamos como viene indicado en los consejos de instalaciornpara que las aves
lo acepten sin problema y los pollos no se nos cuezarvivos en el interior en dias muy
soleados.
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CAJA PARA PEQUENAS RAPACES Y OTRAS AVES
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
Usaremos tablero de 2 cm de grosor.
Si es de 1,5 la pieza suelo medira 17 x 20 cm.
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Una variante mas de la caja para paridos. Difiere de estaen las medidas.
Hay muchas aves que pueden aceptar esta estructura para anidar. Algunas de ellas son la
Abubilla, el Autillo, la Carraca, los Esto rninos negro y pinto , la grajilla y el mochuelo, si bien
este Ultimo aceptara este nido, pero anidara muchas veces a escasa altura entre las rocas o
en antiguas construcciones.

Abubilla . Foto: Eduardo Nogueras. Autillo. Foto: Rodrigo Saldanha.
Revista Digital SIERRA DE BAZA Revista Digital SIERRA DE BAZA

Mochuelo. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista Digital SIERRA DE BAZA
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Q| ©alfonso Roldan.
Carraca. Foto: Alfonso Roldan. Estornino Negro. Foto: Alfonso Roldan.
Revista Digital SIERRA DE BAZA Revista Digital SIERRA DE BAZA
: /1A a :
Estornino pinto . Foto: F. Rosa Grajilla. Foto: Eduardo Nogueras.
Revista Digital SIERRA DE BAZA Revista Digital SIERRA DE BAZA
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Foto: Fernando Calderon.

En la imagen, la caja se ha instalado en unaiedra. El tejado lleva bisagra para abrir cuando
sea necesario y se cierra fuerte contra el resto de piezas con tornillos o aldabillas, a escoger.
Se instala a unos dos metros del suelo si es para abubillas. Para mochuelo, desde a ras de
suelo hasta los cuatro metros.Para el resto de aves, una altura entre cuatro y seis metros esta
bien. Cuando queremos favorecer a la carraca y al mochuelo hay queellenar el fondo con
unos dos dedos de arena.Se busca que los huevos no rueden, ya que por defecto estaaves
nidifican en oquedades y ponen sus huevos directamenteen el suelo.

27
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CAJA PARA AGATEADOR
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
Se puede usar indistintamente madera de 1,5 6 2 cm de grosor.
En esta ocasion las medidas del nido son variables.
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Agateador comun. Foto: Antonio Manglano.
Revista Digital SIERRA DE BAZA.

Nido instalado con tirantes de alambre. Foto: Fernando Calderén.

Esta sera la Unica construccion
de tipo triangular que vamos a
tratar. Las medidas del plano
son bastante flexibles y
podemos modificarlas
adaptandonos a los listones que
tengamos a mano. Por ejemplo,
las dos piezas laterales,
extraidas de un listobn de 10cm
de grosor, pueden variar y
hacerse a partir de un liston de
10 a 14 cm sin que esto afecte a
la funcionalidad de nuestro
nido. Eso si, respeta el tamafio
de los recortes para hacer las
dos entradas laterales. Con una
tira de 15 cm se sacanlas piezas
trasera, frente y techo, pero se
puede hacer con cualquier tira
de 14 a 20 cm de ancho. El
tejado lleva bisagras y se
bloguea con tornillos pero no
con aldabillas, que son mas
dificiles de poner en esta caja.

Se instala en un tronco a unos

dos metros de altura en zona de

bosque o sotobosque fuera de
toda presencia humana.
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CAJA PARA VENCEJOS
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Todas las medidasexpresadas en centimetros.
Plano preparado para madera de 2 cm de grosor.
Si se usa madera de 1,5 la pieza suelo medira 36 x 17

Esta caja nido esta orientada a acoger al vencejo comun y alencejo real, si bien este ultimo
elegird, cuando sea posible, cortados y acantilados en montafas, ya que acepta las zonas
habitadas por el hombre, pero gusta mas de estar en la naturaleza.
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Vencejo comUn. Foto: Victor Maia. Vencejo real Foto: Agustin Povedano.
Revista Digital SIERRA DE BAZA Revista Digital SIERRA DE BAZA

Foto: Fernando Calderoén.
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Foto: Fernando Calderén.

Foto: Fernando Calderén.
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Foto: Fernando Calderoén.

El montaje de las piezas se hara superponiendolas como se muestra en las imagenes.
La ultima pieza a montar sera la frontal, que hara la funcion de puerta. Para ello
colocaremos unas bisagras y uncerrojo. El cierre se ha hecho con dogancamos y un trozo
de alambre, pero también puede ponerse un simple tornillo que bolquee la puerta. No hay
gue confundir la pieza trasera con la puerta, pues son casi idénticas yeste error llevaria a

gue la caja quale mal montada.

S St S ¥

Foto: Fernando Calderén.
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La instalacion del nido debe hacerse en un muro, a un minimo de 4 6 5 metros de altura. Lo
colocaremos en cornisas y demas puntos en los que el nido no esté expuesto al agua de
lluvia. En la medida de lo posible, b uscaremos instalarlo en una zona de sombra y con

espacio suficiente para que las aves puedan maniobrar, pues son de movimientos amplios.

Son muy sociables, por lo que es bueno colocaros nidos en lugares donde ya haya otros
vencejos anidando.

CAJA PARA AVIONES COMUN Y ROQUERO
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
Plano preparado para madera de 2 cm de grosor.
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Avién comun recogiendo barro para construir su nido.
Foto: Armando Caldas. Revista digital SIERRA DE BAZA.

Pareja de aviones comunes sobre una rama. Foto: Stefan Berndtsson.
Revista Digital SIERRA DE BAZA.



Manual de CAJAS NIDO PARA LAS AVES DE ESPANA
ma

Avion roquero recogiendo barro para la elaboracion de su nido. Foto: José Viana
Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Avién roquero . Foto: Antonio Guerra. Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Foto: Fernando Calderén.

Parala elaboracién de este nido ensamblarenos ambas piezas en angulo recto utilizando4 6
5 tornillos de 6 cm de largo aproximadamente. La pieza de 16 cm debe montar sobre la de
18 y no al revés. De lo contrario cada lado util de la estructura medira diferente (18 x 14) ,
cuando nosotros estamos buscando que midan igual (16 x 16).

Una vez hemos ensamblado ambas piezas en la posicion correcta, vamos a marcar una linea
recta centrada, que divida cada lado por la mitad. Seguidamente marcamos las lineas que se
muestran en la imagen haciendo uso de una escuadra y de un CD en desuso. EI CD esta
centrado con la primera linea que hemos tirado de referencia. Las maras las haremos en

ambas tablas.
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Foto: Fernando Calderén.

Una vez hemos marcado las lineasindicadas habremos obtenido el esquema sobre el que
montaremos el cuenco de cemento. Dicho esquema debe verse tal y como figura en la
imagen superior. Concluido el trazado, trabajaremos sobre él para integrar el cuenco.




Manual de CAJAS NIDO PARA LAS AVES DE ESPANA
pMAll

Lo siguiente es hacer varias perforaciones a lo largo de la linea trazada. Colocaremos
tornillos en unos 6 6 7 agujeros por cada una de las dos piezas, de modo parecido a la foto.
El resto de perforaciones se van a utilizar en el siguiente paso.

Fotos: Fernando Calderon.

Colocamos una bola de papel de periodico que se adapte a la forma del nido. tendra unas
dimensiones similares a 12 x 12x 12 cm. Los tornillos no deben quedar ocultos por el papel,
sino bien expuestos. El cemento agarrara en ellos para que el cuenco quede bien fijado a la
estructura de madera. Para que la bola de papel esté bien agarrada pasaremos un hilo
grueso por las perforaciones que nos han quedado libres.
En la foto no hemos necesitado todas; si bien tenerlas puede ayudar.

Sobre la pieza de 16 cm, hemos colocado un listébn de 6 cm de ancho y 2,5 cm de grosor, que
crea un espacio libre en el cuenco de cemento y que serva de entrada al nido. Lo hemos
bloqueado con un tornillo que retiraremos a su debido tiempo.
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Llega el momento de integrar el cuenco. Por un precio inferior a 2 euros, compramos un
saco de mortero, que viene preparado y honecesita afiadirle arena. No debemos manejar
este material sin guantes de goma o latex.

Vamos a necesitar una cantidad parecida a tres vasos enteros de polvo, que mezclaremos
con tres cuartas partes de un vaso de aguaEsta es la proporcion que me hafuncionado a mi,
pero tienes que ir probando segun tu cemento. Bien batido, obtenemos una masa cremosa
un poco mas ligera de lo habitual. Os lo aviso a los que entendais de cementos, porque tiene
gue quedar ligeramente mas liquida. El motivo es que la bola de papel se va a beber
literalmente el agua de la mezcla y corremos peligro de rajar el cemento. La masa la
extendemos con uma tarjeta sobre la bola, dando forma al cuenco. Es importante que toda la
pared tenga un grosor uniforme de 1,5 cm mas o menos.Los tornillos deben quedan bien
envueltos en la masa paraque el cemento se agarre bien y se integre a todo el conjunto.

Dejaremos endurecer el cuencopor una o dos semanas. Durante todo ese tiempo hay que
humedecer el cemento de cuando en cuando con unarocha y un poco de agua, evitando
mojar la madera. Ignorar este detalle hara que el cemento se rajeEn algunas ocasionessi
después de quitar el papel lo necesitamos, podenos parchear con cemento fresco sobre
pequefias fracturas.

Una vez el cemento ha erdurecido retiramos el listén. Por la obertura sacaremos el papel.

Hay muchas formas de sacarlo, pero un gancho de alambre o un tenedor dan buenos
resultados. Una vez vaciado, solo queda aplicarle aceite impermeabilizador a la madera.
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Foto: Fernando Calderén.

La instalacion del nido cuenco se hara en un alero o cornisa de un edificio a una altura de
cuatro a seis metros.Son animales muy sociables y es bueno colocar estos nidos donde haya
otros nidos de aviones, incluso aunque estén rotos.Elegiremos zonas de sombra siempre
gue sea posible.
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CAJA PARA GOLONDRINAS COMUN Y DAURICA
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Todas las medidas expresadas en centimetros.
Se puede usarmadera de 1,5 62 cm de grosorindistintamente .

Golondrina comun. Foto: José Manuel Villaroya.
Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Golondrina daurica. Foto: José Angel Rodriguez.
Revista digital SIERRA DE BAZA.

Ejemplares de golondrina comun. Foto: Fran Rubia
Revista digital SIERRA DE BAZA.
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Foto: Fernando Calderén.

Del mismo modo que en el nido para avién, haremos uso de una escuadra y un CD para
tirar una linea central, centrar una circunferencia de 12 cm de diametro a 1,5 del borde de la
piezay tirar las lineas que vemos en la segunda imagen.Sobreel esquema terminado
montaremos el cuenco de cemento que alojara a las aves.
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Foto: Fernando Calderon.

El siguiente paso, que se puede apreciar en la foto, consiste en realizar una serie de
perforaciones a lo largo de la linea que hemos trazado. Usaremos unos 6 6 7 destos
agujeros para colocar tornillos en una disposicién parecida a la que aqui apreciamos. El
resto de perforaciones van a usarse en el paso posterior.

Hay que dejar los tornillos bien expuestos. Foto: Fernando Calderén.
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